Programa de Formacao/Acompanhamento/Supervisio em Matematica de
Professores do 1° Ciclo do Ensino Basico

Programa de Formacgdao Proposto
pela Escola Superior de Educacdo do Instituto Politécnico do Porto

I. Introducao

Para dar cumprimento ao Protocolo firmado entre o Ministério da Educacdo, o
Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior e a Escola Superior de Educagdo
do Instituto Politécnico do Porto sobre o Programa de Acompanhamento e Formagao
Continua em Matemadtica de Professores do 1° Ciclo do Ensino Basico e considerado
actualmente de importancia estratégica pedagogica e cientifica para o Pais ¢ para a
Escola, a equipa responsavel por esta formagdo considerou crucial elaborar uma
proposta de formagdo e promover um debate activo em varias areas, departamentos e
orgaos.

Esta metodologia de trabalho visava especialmente:

- Divulgar os principios do Programa, objectivos, conteudos, modelos de formagdo e
estratégias de implementagdo, entre outros elementos, reconhecendo as prioridades
nacionais e particularidades da intervencao do Programa na Escola;

- Esclarecer aspectos pontuais de modo a integrar reflexdes e sugestdes emergentes do
debate;

- Galvanizar vontades e motivacdes de ambito interdisciplinar para que docentes do
mesmo ou de diferentes dominios cientificos tivessem oportunidade de participar e
implicarem-se activamente neste Programa, propondo actividades concretas de
colaboragdo, designadamente através das areas, departamentos e cursos.

Assim, de acordo com as orientacdes da Comissao de Acompanhamento (CA) a nivel

nacional e optimizando saberes e experiéncias resultantes do trabalho ja desenvolvido

nesta area, na Escola, através de varios projectos implementados no terreno em

educagdo matematica e de ac¢des de formagdo integradas no programa FOCO, foi

elaborada uma primeira proposta de programa de formagao e, posteriormente, divulgada

e debatida em varias areas ou departamentos e 6rgaos, a saber:

- Area de Matematica;

- Departamento de Ciéncias da Natureza e Matematica;

- Departamento de Supervisao, responsavel pela Pratica Pedagdgica do 1° Ciclo do
Ensino Basico;

- Conselho Cientifico da Escola;

Apos este primeiro periodo de debate e de alguma consolidacdo da proposta foi
debatida, posteriormente, com os 21 professores requisitados ou contratados para esta
formacao.

Para além deste debate interno e para dar cumprimento ao estabelecido pela CA
“pretende-se que o programa de formacao responda as necessidades dos professores
nele envolvidos” (Documento Provisério (DP), 2005, p. 4) foi também necessario ir ao
terreno, iniciar a formagao, auscultar vontades, necessidades e motivagdes, para emergir
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a proposta de formacdo consubstanciada na reflexdo conjunta e na troca activa de
saberes e experiéncias.

O debate interno do Programa na Escola e com os professores do terreno, estd permitir
realizar conexdes com diferentes areas, departamentos, centros de recursos, projectos e
centros de investigacdo matematica de modo que se possa agir de forma concertada e
numa perspectiva aberta de colaboracdo interdisciplinar.

Assim, de acordo com a dimensdo do programa na ESE, os principios de formagdo
estabelecidos pela equipa e, especialmente, cumprindo as orientagdes do proprio
Programa, no que concerne a vontade expressa de ouvir os principais interessados e
intervenientes na formagao s6 agora foi possivel apresentar o programa da Formacao da
ESE/IPP, construido nas condigdes referidas.

I1. Programa de Formacao
1. Principios e Objectivos'

O programa de formagdo da Escola Superior de Educacdo do Instituto Politécnico do
Porto contempla as directrizes emanadas do despacho conjunto da Senhora Ministra da
Educacdo e da Comissdo de Acompanhamento adaptando-as as realidades envolventes
escolares, que procurardo corresponder as necessidades locais e profissionais dos
professores e atender a outros factores que intervém na aprendizagem da matematica,
designadamente: a relagdo “triangular” entre professor/escola-estudante-familia e ainda
a liga¢do com a sociedade em geral.

Nesta perspectiva o Programa da ESE/IPPorto engloba mais dois principios, para além
dos sete apresentados pela Comissdo de Acompanhamento, e dois objectivos, a saber:

Principios:

8. Valorizar e estimular o papel da familia nas aprendizagens
matemadticas. A familia constitui-se como o elo afectivo préximo e forte no
desenvolvimento harmonioso da crianga, revelando-se como um estimulo determinante
nas aprendizagens bdsicas. Deste modo, a familia deve entender todo o trabalho
desenvolvido na Escola, em particular na area de Matemadtica, sob pena de perder
credibilidade junto do estudante e de ndo se conseguirem alcancar os objectivos
preconizados. Para tal ¢ necessario desenvolver esfor¢os para que o “tridngulo”:
professor-estudante-familia permanecga equilibrado, devendo ser promovidas iniciativas
com as familias para conhecerem, compreenderem e participarem activamente no
trabalho realizado na area de Matematica, estimulando o seu educando na resolucao de
problemas concretos.

9. Promover outros espacos de cultura matematica. Como entidade
reveladora e construtora do conhecimento, a Escola pode disseminar a cultura
matematica por varios meios. Procura-se, entdo, envolver a comunidade educativa e a
sociedade em geral a participar, de forma construtiva na valorizagdo do conhecimento

! Para além do cumprimento dos ja preconizados pela Comissdo de Acompanhamento.
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matematico ¢ a compreender melhor a importancia da /iteracia matematica neste mundo
actual das tecnologias de informac¢ao e comunicagao.

Objectivos :

* Estreitar a relacdo da Escola com as familias numa perspectiva de
colaboracao e formag¢ao em educacdao matematica.
* Promover a cultura matematica na sociedade em geral.

I1. Conexoes e Parcerias

Para que estes dois objectivos sejam alcancados foram desenvolvidas conexdes com
diferentes areas, departamentos e centros de recursos da Escola e parcerias com varias
entidades, designadamente, com o Calculus — Centro de Investigagdo e Cultura

Matematica do Instituto Politécnico do Porto, que apoiardo as iniciativas: “A
Matematica na arvore de Natal”; “A Matematica em familia” e “A Matematica no café”.

I11. Operacionalizacdo da Formacao

Plano de Formacao dos Professores/Supervisores

Para dar cumprimento ao programa foi necessario, numa primeira fase, realizar
formacao intensiva aos Formadores/Supervisores (vinte e um professores) com a agenda
e a calendarizagdo que se segue.

Também foi decidido que a formacgao e a planificagdo continuada ao longo do ano, com
encontros sistematicos, deveria ter um dia fixo, a sexta-feira, na Escola Superior de
Educacdo do 1. P. Porto e, sempre que necessario, deveriam existir encontros noutros
dias a combinar com os grupos de trabalho.

Para além da formagdo a desenvolver nos moldes definidos pela Comissdo de

Acompanhamento do programa, os Formadores/Supervisores irdo aprofundar, em
grupo, os diferentes temas a tratar nas sessdes de trabalho com os professores.

Duracdo: 4 dias/semana, de 16/Setembro/05 a 14/Outubro/05
Hor4ério: todo o dia (6h) (9:30-12:30 e 14:30-17:30): 2%, 3% 5" e manha (3h): 4* ¢ 6*

Carga Horaria Total: 6hx12 dias + 3hx8dias = 72+24=96
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Conteudos genéricos: Curriculo escolar, factores relacionais e de dindmica de grupo
colaborativo, avaliagdo, matematica e planificagdo de aulas sobre
conteudos  estritamente  disciplinares e de  contexto
interdisciplinar.

Carga horéria distribuida: Cerca de 80% para a area da Matematica (78 horas) e 20%
para os outros trés contetidos referidos’, respectivamente,
(3+6+9) horas.

Conteudos propostos

Documentos de referéncia: Programa oficial do 1° ciclo e o Curriculo nacional
do ensino basico, mas também o “livro branco” “A matematica na educagao
basica no curriculo nacional do ensino basico” (ME, DEB, 1999).

Numeros e Operagdes: sistemas de numeracdo e valor de posigdo,
enquadramentos histdricos; operacdes e suas propriedades, com a exploragdao
de diferentes sistemas de célculo de varias civilizagdes; do calculo informal ao
formal a leccionacdo de varios algoritmos e do algoritmo usual; padrdes e
regularidades numéricas; estimativa.

Geometria e Medida: das formas tridimensionais do espacgo, as figuras
bidimensionais no plano; padrdes geométricos; transformagdes geométricas;
noc¢do de grandeza e de medida, sistemas de medidas; calculo de perimetros e
da area de figuras geométricas; estimativa e medigdes de: comprimentos,
massa, tempo, capacidade, volume, entre outras grandezas.

Analise de Dados, Estatistica e Probabilidades: “a utilizagdo de setas,
diagramas, tabelas, esquemas e graficos para comunicar e registar ideias, ler e
interpretar informagao” (ME, 1989); processos estatisticos que incluem o
planeamento do estudo, a descricdo dos dados e a obtengao e interpretagao de
resultados. Probabilidades: nog¢des intuitivas, realizar juizos em situagdes de
incerteza, familiarizando-se com os fenomenos aleatorios.

O processo de aprendizagem e ensino da Matematica passa pela necessidade de explorar
materiais ndo estruturados e estruturados, baseado numa dindmica propria de resolugdo
de problemas, promovendo a organizacdo do pensamento, do desenvolvimento da
comunica¢do, do raciocinio e do uso da linguagem matematica e de estratégias de
representacao simbdlica adequadas as situagdes.

Trabalho de ambito vertical

Nesta formagdo procurou-se também constituir grupos de trés a quatro elementos com
professores dos diferentes niveis de ensino: 1° ciclo, 2° e 3° ciclo e ensino secundario
para planificar aulas, aprofundar conhecimentos e estimular a articulagao vertical de
modo a serem capazes de a “reproduzir” e provocar este didlogo, posteriormente, no
Agrupamento onde irdo exercer a formagao.

) . . o , s
De referir que nos documentos governamentais apenas sdo indicados contetidos matematicos.
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Calendarizacao e Agenda da Formacao

Més de Setembro

Conteudos

Dia Manha Tarde Formadores

Apresentagdo do Programa Rosario Gamboa
16 | e dos professores/formadores Fernando Diogo
(6" Déarida Maria
19 | O curriculo no ensino basico | A Matematica no curriculo. | Fernando Diogo
(2% Interdisciplinaridade e Darida Fernandes

Matematica em contexto

20 | Factores relacionais e Factores relacionais e Milice dos Santos
(3*) | dindmica de grupo dinamica de grupo Eric Manic
21 Educacao Matematica — Que Darida Fernandes
(4*) | programa?
22 | Programa de Matematica do 1° ciclo — essencialidades. Dérida Fernandes
(5 | Competéncia e literacia matematica
23 | Aprofundamento do Darida Fernandes
(6%) | programa e de conceitos

Do conjunto de nimeros Escola inclusa. Aspectos
26 | naturais ao conjunto dos fundamentais na relacdo | Darida Fernandes
(2%) | complexos. pedagégica do ensinar e | Lurdes Braga

Conceito de niimero sob o aprender.

ponto de vista psicogenético

€ matematico.
27 | Didactica do namero inteiro | Sistemas de numeracao nao | Darida Fernandes
(3%) | absoluto. posicional e posicional. | Angela Couto

Exploracdo de diferentes Perspectiva historica.

materiais: ndo estruturados e

estruturados: MAB,

Cuisenaire, barras de Maria

Montessori, entre outros.
28 | A civilizagdo grega: da Darida Fernandes
(4*) | numeragdo nao posicional a

posicional

Resolucao de problemas:

aspectos conceptuais e

praticos.
29 | Operagdes e propriedades: conceito e didactica das Darida Fernandes
(5*) | mesmas. Estratégias diferenciadas e calculo mental.
30 | Continuagao da exploragdo Darida Fernandes
(6") | das operagdes e de materiais
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Més de Outubro

Conteudos
Dia Manha | Tarde Formadores
3 | Geometria e Medida. Exploragio do programa de | Jos¢é Manuel dos
(2%) | geometria dindmica Sketchpad. Padrdes e regularidades. | Santos
Frisos e pavimentos. Transformagdes geométricas.
4 | Aprofundamento de algumas questdes e conceitos ja | Darida Fernandes
(3*) | explorados. Reflexdao sobre a dinadmica de intervencao | Fernando Diogo
futura nos Agrupamentos. Estudo de questdes sobre | Patricia Sousa
avaliacdo/observagao e planificagdo.
6 | O Jogo do 24. Estratégias | Exploragdo de materiais: | Lélia Carneiro
(5% | para desenvolver o célculo | geoplano, tangran, ... Darida Fernandes
mental.
7 | Programa de Matematica no Jaime C. e Silva
(6") | Secundario — formacao e
acompanhamento.
A geometria no curriculo
escolar e na Matematica
10 | Actividade ludica na aprendizagem matematica. Solidos | Graga Zenhas
(2%) | geométricos. Geometria plana — frisos, pavimentos e | Antonio Sa
rosaceas. Exploracdo de materiais e propostas concretas de
actividades.
11 Analise de Dados, Estatistica | Observacao, registo, José Azevedo
(3*) | e Probabilidades avaliacdo e planificagdo - Patricia Sousa
reflexdes e documentos
apropriados
12 | Diagramas, tabelas e graficos Darida Fernandes
(4% | Utilizagado da folha de
calculo na resolucdo de
problemas
13 | Planificagao de aulas. Organizar a dindmica de | Déarida Fernandes
(5% intervencgao. Fernando Diogo
14 | Estruturar a formagao com os Fernando Diogo
(6%) | professores/formandos Darida Fernandes
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Planificaciao — proposta de Conteudos:

Bloco Tematico

3% ano 4° ano

Leitura e escrita de numeros

Nogao de metade

Nocao de terca parte, ...

Noc¢ao do dobro
Nogao do triplo, ...
Bloco 1 Nocao de multiplo

Construir e memorizar as

tabuadas do 6,7,8 €9

Esquemas, desenhos, diagramas, tabelas e graficos

Exploragdo dos “nimeros decimais™: parte-todo, representacao

fracciondria

Iniciar o conceito de divisdo e o algoritmo desta operacdo com

um e dois algarismos no divisor, no conjunto dos nimeros

naturais e “decimais”.

Desenvolver estratégias de calculo com numeros inteiros e

“decimais” na aprendizagem das diferentes operagdes e na

iniciagdo ao algoritmo.

Realizar actividades para promover estratégias pessoais de

calculo, desenvolvendo o calculo mental e o calculo por

estimativa.
Reconhecer  equivaléncias
entre x0,1 e :10; x0,01 e
:100; x0,001 ¢ :1000, ...
Reconhecer  equivaléncias
entre :0,1 e x10; :0,01 e
x100; :0,001 e x1000, ...

Soélidos geométricos

Planifica¢des do cubo
Rectas paralelas e rectas
perpendiculares

Bloco 2 Frisos e rosaceas

Desenhar em superficies curvas |

Simetrias axiais

Desenhar figuras geométricas em diferentes posi¢des no
geoplano.

Plantas e itinerarios

Da unidade da medida do
comprimento para a medida da
grandeza area.

Unidades de medida da area:

dm’ e cm’.
Explorar as unidades de massa: | Analise de situacdes reais na
1Kg; 500g, 250g e 125g compra de artigos

Explorar unidades de tempo
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Calcular perimetros e areas de
Bloco 3 diferentes figuras geométricas

Relacionar o m* com o dm” e
cm’.

Unidades de medida de
volume e de capacidade e
relaciond-las

Equivaléncias  entre  as
diferentes  unidades  de
medida de vérias grandezas.
Utilizar diferentes instrumentos de medida

Determinar areas das diferentes figuras do tangran e as
construidas com o geoplano.

Esquemas, diagramas, tabelas e graficos

IV. Proposta de Formacao no Terreno’ — Temas e niimero de sessdes

Apoés ter-se auscultado os professores/supervisores e os professores/formandos foi
possivel construir este plano de formagdo, que deve ser assumido com a flexibilidade
necessaria, de forma a integrar motivagdes pontuais e emergentes do desenrolar das
sessOes de trabalho com os professores, tal como ¢ solicitado pela CA “este Programa
deve ter flexibilidade suficiente para responder as necessidades reais dos professores
envolvidos” (DP, 2005, p. 4).

PLANO DE FORMACAO TEMATICO - TEMAS E NUMERO DE SESSOES POR TEMA

PROGRAMA DE FORMACAOQ — 1 sessio

- Enunciar os objectivos, contetudos e estratégias de intervencao definidas por este Programa de
Formacao

- Auscultar as perspectivas e necessidades dos professores

- Enunciar a aposta do célculo mental como a linha de for¢a da formacao, escolhida por este
polo, e registar as motivagdes dos professores

- Reflectir e debater sobre o que ¢ “uma aula de matematica”

- Propor a inventariagdo do material existente na Escola para o ensino da Matematica

- Langar desafios matematicos para as proximas sessoes com os professores € para os
estudantes, nas aulas de Matematica

CALCULO MENTAL — 3 ou 4 sessdes

Sessao 1 — Abordagem conceptual e historica

- Conceito

- Objectivos

- Perspectiva histérica dos programas, desde 1970 até aos programas actuais, referindo a
importancia deste topico

- Propostas variadas

- Reflex@o e reconhecimento da importancia do calculo mental na componente numérica e
operatéria da aprendizagem da Matematica

3 Segue em anexo, em A3, este plano temético da formagio.

Programa de Formagao Continua em Matematica de Professores do 1° Ciclo 8
ESE/IPP



- Sugestdo de tarefas para a sala de aula

Sessdo 2 — Abordagem “realista”
- Resolugdo de problemas
(relacionada com o conceito de estimativa, problemas em contexto, ...)

Sessdo 3 — Abordagem ludica

Jogos

- Importancia dos jogos na socializa¢do e na aprendizagem matematica.

- Construcao/realizacao e reflexdo sobre os aspectos desenvolvidos na experimentacdo deste
tipo de actividades

ex: jogo do 15, quadrados magicos, soma triangular, escova, belga...)

Sessao 4 — Abordagem operatoria

- Operagdes e (pré)-algoritmos:

- Adig¢do e propriedades. Inicio do algoritmo da adi¢do no 2° ano de escolaridade — porqué?
- Questdes relacionadas com a linguagem e a representacao.

Subtracg¢do

Multiplicagdo Propriedades

Divisdo

OBSERVACAO/PLANIFICACAQ

- Analisar planos de aulas, discutir vantagens e desvantagens e seleccionar o(s) mais
adequado(s) para os contetidos a explorar em sala de aula

- Planificar aula(s) sobre o calculo mental ou outro contetdo definido pelo grupo, com ligagao
estreita aos topicos explicitados no Programa de Matematica do 1° ciclo

- Analisar, discutir e seleccionar grelha de observacgao

RESOLUCAO de PROBLEMAS, ACTIVIDADES INVESTIGATIVAS ¢ PROJECTOS —
3 sessoes

Sessdo 1

- Conceptualizacdo. Exercicio versus problema. Documentos e leituras essenciais.

- Anadlise de varios problemas seguindo alguns parametros, como por exemplo: o contexto, a
formulagdo, a estratégia de abordagem e o tipo de solucao

- Resolugdo concreta de problemas e planificagdo de aula(s)

(ex: gelados — ideia do jornal, respirar e estudar, o “peso” certo da mochila,...)

- Propor um problema para ser realizado em TPC, com ajuda e intervencdo da familia (ex:
poupar agua e lavar os dentes, alimentagdo saudavel, ...)

- Proposta de pesquisas

Sessao 2

- Conceito de actividade investigativa e projecto. Documentos e leituras essenciais.

- Regularidades, tabuada do 11, a soma dos 1°s n°s impares, ... com utilizagdo da calculadora)
- Planificagdo de uma actividade investigativa ou projecto

- Proposta de pesquisas
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Sessao 3
- Avaliagdo dos estudantes na realizacdo deste tipo de tarefas.
- Andlise de avaliagdes concretas sobre propostas ja realizadas pelos estudantes.

OPERACOES/ALGORITMOS — 1 ou 2 sessdes
- Abordagem de alguns dos algoritmos usados nas diferentes operagdes e em diferentes
dominios numéricos (de acordo com as solicitagdes dos professores)

GEOMETRIA E MEDIDA — 3 ou 4 sessoes

Sessao 1: No espaco

- Solidos geométricos.

- Férmula de Euler

- Planificac¢oes do cubo.

- Resolugdo de tarefas diversificadas

Sessao 2: No Plano

- Construcao do quadrado, do triangulo equilatero e do hexagono.

- Frisos, pavimentos e simetrias.

- Utilizag¢ao de materiais proprios € do computador: programa educativo Sym, CD-ROM
tematico e do Sketchpad

Sessdo 3 e/ou sessdo 4: Perimetros, areas e volumes
- Exploragao do geoplano 5x5 e do tangran chinés

- Consolida¢ao de conhecimentos anteriores

- Planificagdo de aula(s)

TABELAS, GRAFICOS ¢ PROBABILIDADES — 1 sessio

- Construgao, uso e exploracao de tabelas
(ex: alfanumeéricas, operatorias, com a descoberta das propriedades e regularidades, ...)

- Resolugdo de problemas “realistas”

- Estudo de casos e analise grafica, com a construcao de graficos de barras.

- Construcao de materiais alusivos ao jogo das probabilidades, observacdo e fundamentacao
experimental

- Planificagdo de aula(s)

ANALISE/REFLEXAQ e AVALIACAO da FORMACAOQ — 1 sessdo
- Reflexdo conjunta e analise do trabalho realizado

Neste programa de formagdo pretende-se, de forma integrada, desenvolver também
aspectos relacionados com a logica elementar, orientados para a actividade do
quotidiano do estudante, numa perspectiva global de matematica em contexto.

Um dos aspectos a privilegiar nesta formagdo € provocar o gosto, no Professor do 1°
ciclo, para aprender mais matemadtica, para reflectir sobre a sua ac¢do educativa,
incutindo-lhe a necessidade de exercer uma nova atitude, designadamente, ao estimular
no estudante, a intui¢do, a logica, despertando-lhe o gosto por aprender matematica de
modo que “esta disciplina deixe de ser um factor de seleccdo e se transforme no
instrumento de desenvolvimento de todos os estudantes” (Programa de Matematica do
1° ciclo).
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V. Elaboraciao de Documentacio de Apoio

Uma dos aspectos fundamentais deste programa ¢ realizar uma formagao documentada.
Neste sentido, preconiza-se a elaboracdo de cadernos tematicos sobre varios conteudos
explorados neste plano tematico de formagdo, tipos de planificacdes e grelhas de
observagao de aulas, experiéncias realizadas, sugestdes de materiais, entre outros.

VI. Divulgac¢io do Programa de Formacao

Sendo este programa desenvolvido no campo educativo importa, desde ja, envolver a
comunidade escolar nos principios da Educagdo Matematica e, nesta perspectiva,
divulgar o projecto junto da sociedade em geral, pelo menos, através das iniciativas
anteriormente enunciadas: “A Matematica na arvore de Natal”; “A Matematica na
familia”; “A Matematica no café”.

Porto, 28 de Novembro de 2005

Darida Maria Fernandes
(Coordenadora Cientifica e Pedagogica do Programa de Formacgao)
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